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Epidemiología de enfermedad renal crónica en pacientes con VIH

Cervantes & Atta (Current HIV/AIDS Reports, 2023).    Asmelash & Nigatie (Frontiers in Medicine, 2024).           Leung et al. (BMC Infectious Diseases, 2025)



Asmelash & Nigatie (Frontiers in Medicine, 2024). 



Factores de riesgo independientes de progresión a ERC en personas con 
VIH

Rivera et al. (Glomerular Diseases, 2023), Cervantes & Atta (Current HIV/AIDS Reports, 2023) y Core Curriculum (Am J Kidney Dis, 2024)



Etiología de la enfermedad renal en personas con VIH
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Espectro de enfermedad renal en VIH
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Espectro de enfermedad renal en VIH

Rivera et al. (Glomerular Diseases, 2023), Cervantes & Atta (Current HIV/AIDS Reports, 2023) y Core Curriculum (Am J Kidney Dis, 2024)



Clasificación patológica de enfermedad renal en personas con VIH

Diana NE, Naicker S. The changing landscape of HIV-associated kidney disease. Nat Rev Nephrol. 2024;20:330–346. doi:10.1038/s41581-023-00801-1.



Compartimento glomerular: 
Podocitopatías: Nefropatía asociada a VIH (HIVAN)

Descrita en 1984 en ciudades de EEUU 

TAARV ha disminuido su incidencia

Clínica: 

• Síndrome nefrótico + deterioro rápido de la TFG
• Con TARV proteinurias menores y lento progreso de ERC

Patología:

• FSGS colapsante
• Borramiento de predícelos de los podocitos
•Ausencia de depósitos inmunes.

Rednor SJ and Ross MJ (2018) Molecular Mechanisms of Injury in HIV-Associated Nephropathy. Front. Med. 5:177. doi: 10.3389/fmed.2018.00177



Podocitopatías: Nefropatía asociada a VIH (HIVAN)
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Podocitopatías: Nefropatía asociada a VIH (HIVAN)

Rednor SJ and Ross MJ (2018) Molecular Mechanisms of Injury in HIV-Associated Nephropathy. Front. Med. 5:177. doi: 10.3389/fmed.2018.00177



Podocitopatías: Nefropatía asociada a VIH (HIVAN)
Susceptibilidad genética (APOL1) y disparidad racial

Rednor SJ and Ross MJ (2018) Molecular Mechanisms of Injury in HIV-Associated Nephropathy. Front. Med. 5:177. doi: 10.3389/fmed.2018.00177

Riesgo relativo de HIVAN: 29 veces mayor en afroamericanos y 
89 veces mayor en sudafricanos.

Variantes de riesgo en el cromosoma 22q12: Alelos G1 
(mutaciones missense) y G2 (deleción de 6 pb) en el gen 
APOL1.

 Mecanismo evolutivo de selección frente a la tripanosomiasis 
africana (Trypanosoma brucei).

Modelo del "Segundo Golpe" (Second-Hit): La expresión de 
interferón estimulada por el VIH desenmascara la citotoxicidad 
podocitaria de APOL1.



TRATAMIENTO HIVAN

Wearne et al., “The effects of add-on corticosteroids on renal outcomes in patients with biopsy proven HIV associated nephropathy: a single centre study from South Africa” (2019)
KDIGO Glomerular Diseases Work Group. KDIGO 2021 Clinical Practice Guideline for the Management of Glomerular Diseases. Kidney Int. 2021;100(4 Suppl):S1–S276. doi:10.1016/j.kint.2021.05.021.



Otras podocitopatías

En contraste con HIVAN, la FSGS (NOS) ha aumentado 
su incidencia (4% pre-TAARV 🡪 15% post TAARV)

Clínica de proteinuria, síndrome nefrótico, 
usualmente edades mayores y con C.V. indetectable.

Causas: 

Puede representar un HIVAN atenuado por TAARV
Coinfecciones (parvovirus, CMV, Virus BK)
Causas adaptativas (HTA, diabetes, obesidad)



Compartimento glomerular: Enfermedad Renal por Inmunocomplejos 
Asociada al VIH

Nobakht E, Cohen SD, Rosenberg AZ, Kimmel PL. HIV-associated immune complex kidney disease. Nat Rev Nephrol. 2016;12(5):291–300. doi:10.1038/nrneph.2015.216.



Enfermedad Renal por 
Inmunocomplejos Asociada al VIH

Fisiopatología

Nobakht E, Cohen SD, Rosenberg AZ, Kimmel PL. HIV-associated immune complex kidney disease. Nat Rev Nephrol. 2016;12(5):291–300. doi:10.1038/nrneph.2015.216.



Compartimento vascular: Microangiopatía trombótica

n engl j med 377;24 nejm.org December 14, 2017



Compartimento tubulointersticial: Injuria renal túbulo-intersticial inducida por 
fármacos 
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Compartimento tubulointersticial: Injuria renal túbulo-intersticial inducida por fármacos 
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Mecanismo de transporte: Entrada a la célula tubular 
proximal por OAT1/OAT3 y eflujo luminal por MRP2/MRP4.

Patogenia intracelular: Depleción del ADN mitocondrial por 
inhibición de la ADN polimerasa gamma, megamitocondrias en 
microscopía electrónica.

Clínica (1-2% de los casos): Tubulopatía proximal y Síndrome 
de Fanconi (proteinuria no nefrótica tubular, glucosuria 
euglicémica, hipofosfatemia, acidosis tubular).

Interacciones: Los inhibidores de proteasa potenciados (con 
ritonavir o cobicistat) aumentan la acumulación tubular de 
tenofovir al bloquear los transportadores de eflujo.



Tenofovir alafenamida
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Pseudo-elevación de Creatinina (Inhibición de Secreción Tubular)
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Otras causas de enfermedad renal crónica en VIH
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Protocolo de tamizaje renal: IDSA/KDIGO

KDIGO Glomerular Diseases Work Group. KDIGO 2021 Clinical Practice Guideline for the Management of Glomerular Diseases. Kidney Int. 2021;100(4 Suppl):S1–S276. doi:10.1016/j.kint.2021.05.021



TRATAMIENTO GENERAL EN ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA



CR Swanepoel et al.: Kidney disease and HIV: a KDIGO conference report



Monitoreo de la enfermedad renal crónica en VIH

CR Swanepoel et al.: Kidney disease and HIV: a KDIGO conference report



TRATAMIENTO GENERAL EN ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA



CR Swanepoel et al.: Kidney disease and HIV: a KDIGO conference report



Estrategias de tratamiento y prevención renal

Kidney International (2018) 93, 545–559; https://doi.org/10.1016/j.kint.2017.11.007



Terapia de reemplazo renal y trasplante renal

KDIGO Glomerular Diseases Work Group. KDIGO 2021 Clinical Practice Guideline for the Management of Glomerular Diseases. Kidney Int. 2021;100(4 Suppl):S1–S276. doi:10.1016/j.kint.2021.05.021



Evaluación de enfermedad renal en pacientes con VIH
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